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Potsdam I Potsdam-Mittelmark 
www.caritas-brandenburg.de

ERZIEHUNGS- UND
FAMILIENBERATUNG

Caritas Beratungszentrum  
Erziehungs- und Familienberatung

Zimmerstraße 7 · 14471 Potsdam
TELEFON: 0331 71 02 98 
MAIL: potsdam.ib@caritas-brandenburg.de 

Tram: 91, 94, 98 Luisenplatz 
Bus: 605, 606, 610, 631, N14, N31  
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Herausgegeben vom Caritasverband für das Erzbistum Berlin e.V. 
Spenden unter: www.caritas-spenden-berlin.de

Die Landeshauptstadt Potsdam

gefördert durch:

Parkmöglichkeiten (kostenpflichtig):
Parkhaus Luisenplatz, 
Gelände St. Josefs-Krankenhaus
Fahrstuhl vorhanden

Dipl.-Sozialpädagog:innen und Dipl.-Psycho- 
log:innen mit Zusatzausbildungen in: 
• systemischer Paar- und Familientherapie 
• Ehe-, Familien- und Lebensberatung 
• Psychodrama 
• Mediation 
• Traumafachberatung und Traumapädagogik 
 
Ihre erste Ansprechpartnerin ist unsere  
Sachbearbeiterin Frau Theuergarten. 

Leitung: Frau Schmidt-Fuchs

BESTEHT AUS

Montag 08:00 bis 15:30 Uhr 
Dienstag 08:00 bis 14:30 Uhr 
Mittwoch 08:00 bis 14:30 Uhr 
Donnerstag 08:00 bis 14:30 Uhr 
Freitag 08:00 bis 13:00 Uhr 
 
Weitere Anlaufstelle:  
Caritas Familienzentrum 
Langerwischer Straße 27A · 14552 Michendorf 
 
Termine nur nach Vereinbarung unter 
TELEFON: 0331 71 02 98 
MAIL: potsdam.ib@caritas-brandenburg.de 

INFORMATION UND ANMELDUNG

UNSER TEAM



WIR BIETEN BERATUNG SPEZIELLE ANGEBOTE

• Gruppe für Kinder aus Trennungs-  
 und Scheidungsfamilien 
• Elternkurse „Kess erziehen“ und  
 „Kinder im Blick“ (KIB) 
• Mediation (außergerichtliche Einigung) 
• Präventive Angebote wie z.B. Elternabende   
 in Kita/Schule 
• einmalige kostenfreie familienrechtliche  
 Beratung durch eine Rechtsanwältin 
• Onlineberatung

• Schwierigkeiten im familiären Miteinander 
• Kommunikationsproblemen 
• Belastungs- und Konfliktsituationen 
• Erziehungsfragen 
• gewünschten Veränderungen in der  
 Partnerschaft 
• Trennung und Scheidung

BEI
• Familien unterschiedlichster Konstellationen 
• Eltern, gemeinsam oder allein 
• Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene 
• Paare 
 
Unsere Angebote richten sich an Menschen jeder 
Religion, Weltanschauung, Herkunft und sozialen 
Lebenswelt.  
Kommen Sie zu uns – je nach Bedarf einmal,  
zweimal … mehrmals.

FÜR

Unsere Angebote sind für Eltern und andere 
Sorgeberechtigte mit Kindern bis zum  
18. Lebensjahr und für Kinder, Jugendliche 
und junge Erwachsene bis zum 21. Lebens-
jahr aus Potsdam und Potsdam-Mittelmark 
kostenfrei. 
Wir wahren Schweigepflicht und Datenschutz.


