BOXEN STOPP
ANTI-GEWALTTRAINING FUR JUGENDLICHE

Caritasverband fiir das Erzbistum Berlin e.V. BOXEN

Projekt ,,Boxenstopp“

Doris Anusi Anti-Gewalttraining

fiir Jugendliche

EisenbahnstraBBe 16
15517 Flrstenwalde/Spree

TELEFON: 03361 7708-0
MAIL: d.anusi@caritas-brandenburg.de
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WIR BIETEN

BERATUNG

Schilerinnen und Schiler kénnen sich vertrau-
ensvoll an uns wenden, wenn sie Gewalt oder An-
feindungen erfahren haben. Wir beraten sie, wie
sie damit umgehen und sich Unterstitzung ein-
fordern kénnen.

WEITERBILDUNG

Wir bieten Weiterbildungen flr Eltern und Lehrer
zur Sensibilisierung im Hinblick auf Gewalt. Dabei
geht es um den Umgang der Kinder untereinan-
der. Wir zeigen auf, wie ihre Gewalterfahrungen
thematisiert und konstruktive Ldsungsansétze
entwickelt werden kénnen.

INNOVATIVER ANSATZ

Ein neuer Ansatz im Umgang mit Konflikten und
Gewaltpravention aus den USA ist der so ge-
nannte ,,Do No Harm“-Ansatz (dt. ,Richte keinen
Schaden an“). Urspringlich geht es dabei um die
konfliktsensible Durchfihrung von Hilfsaktivita-
ten, insbesondere in Krisengebieten. Wir bieten
Beratung und Trainings zu Frieden und Konfliktl6-
sung im Sinne des ,,Do No Harm“-Ansatzes fir
Eltern, Jugendliche und ganze Gemeinden an.

ERFAHRUNG SEIT MEHR ALS
20 JAHREN

Boxenstopp gibt es in Brandenburg seit dem Jahr
2000. Als Bundesmodellprojekt gestartet und seit
Beginn durch das Land Brandenburg geférdert,
ist Boxenstopp zu einem nachgefragten Angebot
fur die Vermittlung von innovativen Methoden der
Gewaltpravention und des Anti-Aggressivitats-
Trainings® / Coolnesstrainings® geworden.




