Caritas Beratungszentrum Potsdam
Schwangerschaftsberatung

ZimmerstraBe 7 - 14471 Potsdam
Fahrstuhl vorhanden

Montag - Freitag 8:00 — 15:00 Uhr
TELEFONISCHE TERMINVEREINBARUNG

TELEFON: 0331 710298

MAIL:
schwangerschaft.potsdam@caritas-brandenburg.de

Tram: 91, 94, 98 Luisenplatz
Bus: 605, 606, 610, 631, N14, N31
Luisenplatz

Schwangerschaftsberatung Michendorf

Langerwischer Str. 27A - 14552 Michendorf
TELEFONISCHE TERMINVEREINBARUNG

TELEFON: 033205 210742
MOBIL: 0177 273 71 89

MAIL:
schwangerschaft.michendorf@caritas-brandenburg.de

Bus: 608 und 643 Saarmunder Str.
Bahn: RE7 Michendorf,
ODEG RB 33 Michendorf

Bitte vereinbaren Sie vorab unbedingt telefonisch einen Termin
fir lhre Beratung! Wir beraten unabhéngig von Weltanschauung
und Religion, vertraulich und kostenfrei, auf Wunsch auch anonym.
Wir wahren Schweigepflicht und Datenschutz.
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Wir beraten

Unsere Angebote:

- Erziehungs- und Familienberatung
in Michendorf und Potsdam

Familienzentrum Michendorf
Allgemeine Sozialberatung in Potsdam

Kurberatung und -vermittlung
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Kurse und Gruppen fir Schwangere und
Eltern in Michendorf und Potsdam

Vereinbaren Sie bitte rechtzeitig einen Termin.

- bei allen Fragen rund um Schwangerschaft,
Geburt und Familie

- Elterngeldberatung und -beantragung

- bei rechtlichen Fragen wie Mutterschutz,
Sorgerecht, Vaterschaftsanerkennung,
Unterhalt und Elternzeit

- zu finanziellen Hilfen wie Biirgergeld,
Kinderzuschlag, Wohngeld

- zu finanziellen Hilfen aus Stiftungen,
z.B. fir Babyerstausstattung

- zu Pranataldiagnostik und auffalligen
Befunden, bei Verlust des Kindes und
traumatischen Geburtserlebnissen

- zu Verhiitung und Familienplanung
- bei Kinderwunsch

—> zu organisatorischen Themen, z. B.
Hebammen, Haushaltshilfe, Rechtsanspruch
Kita, beruflichem Wiedereinstieg

- bei Krisen und Konflikten im Zusammenhang
mit Schwangerschaft und Geburt (ohne
Beratungsschein fir einen Schwangerschafts-
abbruch)

- bei Vertraulicher Geburt

Wir informieren und beraten vor, wahrend und nach
der Schwangerschaft Familien mit Kindern bis zum
3. Lebensjahr.

Schwangere Frauen kénnen finanzielle Hilfe bei der
Stiftung ,,Hilfe fiir Familien in Not“ aus den Mitteln
der Bundesstiftung ,,Mutter und Kind-Schutz des
ungeborenen Lebens” beantragen.



